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 एपेक्स इंस्टिट्यूि ऑफ़ आयुर्वेदिक मेडिससन एंि हॉस्टपिल द्र्वारा आयुर्वेि छात्रों को मॉिनन मेडिससन 
ओररएंिेशन के अंतर्नत एपपलेप्सी एर्वं टरोक पर्वषय पर शैक्षिक सत्र का आयोजन ककया र्या. मुख्य र्वक्ता 
एपेक्स हॉस्टपिल के न्यरूोलॉस्जटि िॉ. पर्वर्वेक त्रत्रप ठी ने बताया कक दिमार्ी स्टितत के बारे में जार्रूकता 
बढ़ाना अत्यंत महत्र्वपूर्न है क्योंकक एपपलेप्सी या टरोक एक ऐसे मानससक पर्वकार स्टितत होती है जो सामान्तः 
अचानक प्रभापर्वत करती है स्जससे मरीज िर् भर के सलए टमतृत, पर्वचार या तनर्नय और भाषा का तनयंत्रर् खो 
िेता है. यदि उचचत समय अंतराल के अन्िर इसका इलाज न ककया जाए तो पूर्न अिर्वा आंसशक अपंर्ता का 
जोखखम बढ़ जाता है. इन रोर्ों के लिर्ों, सार्वधातनयों, पर्वसभन्न प्रकार एर्वं उपचार की जानकारी िेते हुए 
उन्होंने टपष्ि ककया कक सही इलाज के द्र्वारा इस रोर् का तनिान सम्भर्व है. सामास्जक स्जम्मेिारी के तौर पर 
इस बीमारी की र्ंभीरता जार्रूकता की मांर् करती है और इससलए, यह महत्र्वपूर्न है कक मरीज की स्टितत में 
सुधार के सलए शीघ्र परामशन एर्वं तनिान अतत आर्वश्यक है. शैक्षिक सत्र में बीएएमएस के छात्रों सदहत समटत 
पर्वभार्ाध्यिों, फैकल्िी ने भार् सलया. 
 

  
 
 


